MONTE BIANCO
5 MONTEROSA

TRAVEL | MOUNTAINEERING | HELICOPTERS

Traversata del Bianco "Royal”

Servizi inclusi:

e Guida alpina IFMGA per 3 giorni

A partire da €3.400,00 per persona



Itinerario:

e Giorno 1: Appuntamento con la Guida Alpina alla partenza della funivia del Monte
Bianco alle 08:00 del mattino. Dopo il controllo del materiale prenderemo la funivia che
porta al Rifugio Torino. Alcuni passi e saremo sul ghiacciaio. La prima parte, fino alla
“gengiva” é abbastanza facile, da li possiamo lasciare I'attrezzatura da ghiacciaio e
iniziare la vera scalata. Il primo pezzo é attrezzato con delle corde fisse mentre |l
secondo ¢ libero". Dalla cima si comincia la sequenza dei rapper sulla parete sud per
raggiungere la base della scalata. Dopo di che, la via del ritorno al Rif. Torino € la
medesima. Giornata per valutare capacita’e livello.

e Giorno 2: Ritrovo con la guida alpina a Chamonix al parcheggio della Aiguille de Midi.
Trasferimento in taxi a Les Contamines dove comincia il sentiero per il Refuge des
Conscrits. Durante la salita passero dal antico Hotel di Trelatete dove ci potremo
fermare a mangiare e bere qualcosa. In seguito, il sentiero diventa pit impegnativo con
qualche tratto attrezzato con corde fisse ed un ponte tibetano.

e Giorno 3: Partenza al mattino presto; giusto dietro la capanna cominceremo a seguire
tracce di sentiero in direzione della Aiguille de la Berangere; solo nel tratto finale
tireremo fuori la corda.Da questa prima cima cominceremo a seguire la traversata dei
Domes de Miage con numerosi sali e scendi su panoramiche creste nevose. Dalla
punta 3673m, la cresta prosegue piu rocciosa e dall' ultima cima quotata 3668m,
cominceremo la discesa, che su terreno piu impegnativo, ci portera al Col de Miage su
cui sorge il piccolo Refuge Durier.

Informazioni utili:

Ritrovo: Alle ore 08:00 a Courmayeur, o a seconda della scelta della Guida.
Requisiti: La traversata dei Domes de Miage non presenta particolari difficolta
tecniche; alcuni passaggi di 11° su roccia, alcune creste di neve ed una piccola corda
doppia in discesa verso il Col de Miage. La traversata della Aiguille de Bionassay
presenta difficolta maggiori con passaggi su roccia di Il1° che sovente sono affrontati
ancora al buio, e con le sottili creste nevose che scendono al Col de Bionassay, da
affrontare con la massima attenzione e concentrazione

Abbigliamento: Raccomandiamo abbigliamento adeguato alla quota, a strati, per far
fronte alle varie temperature che si possono trovare.

Calzature: Scarponi da alpinismo compatibili con ramponi.

Pranzo: Si raccomanda di portare con se alimenti per pranzo al sacco, qualche snack
0 barrette per le piccole pause e bevande in base alle esigenze personali.

Zaino: Uno zaino di 30/40L é piu che sufficiente; preparate lo zaino con I'abbigliamento
extra necessario in caso di maltempo e un cambio per il rifugio.

Dove siamo e contatti:

¢ In Courmayeur, the helicopter base is located near the Val Veny and Skyway cable
cars. Google Maps: HELI GUIDES
Address: Elisuperficie Franco Garda - Loc. Entreves P.le Funivie Val Veny 11013
Courmayeur (AO) Phone +39 366 629 2888.

¢ In Gressoney under the Nordend Hotel, next to the Bar Restaurant FZRY;
Google Maps: Guidemonterosa / Guidemonterosa S.R.L. Fraz. Tschaval 5, 11020
Gressoney la Trinité, (AO) Italy. Phone +39 349 367 4950.
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un‘assicurazione per il bagaglianethbassicaragiens per il viaggio e gli infortuni.




