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Canyoning

Services inclus:

Prix sur demande




Itinéraire:

e Avec plusieurs toboggans naturels et de petits sauts dans les trous d’eau aux eaux
claires des montagnes, le programme « classique » propose de nombreuses
aventures pour les jeunes et moins jeunes. Nous suivons le canyon / la riviere jusqu’a
la vallée avec de nombreux toboggans, sauts et descentes en rappel pendant environ
trois heures.

e Notre tour intégral le long du canyon / de la riviere, avec de nhombreux toboggans,
sauts et descentes en rappel, est long de 1,5 kilométre et il nous faut environ cing
heures pour le compléter. Nous revenons au point de départ par la navette et finissons
la journée avec un déjeuner et une biere fraiche.

Informations utiles:

Il y a des milliers d’années, dans les Alpes, I'eau et le dégel se frayaient un chemin a
travers les rochers et les massifs. Le Canyoning dans la vallée d’Aoste offre de
nombreuses possibilités pour une combinaison de descente en rappel, escalade,
glissade, saut, natation et plongée. Cette aventure s’appelle canyoning ou descente en
canyon. Le montée d’adrénaline y est garanti : vous grimpez la gorge a un point élevé
pour ensuite faire le chemin a travers les options ci-dessus. Des passages de roche
étroits, des sections d’escalade avec corde et dispositif de sécurité ainsi que des points
d’eau profonde attendent les participants ! L’expérience est dirigée par un guide
expérimenté et comprend des instructions sur les mesures de sécurité pour le
déroulement du parcours et la manipulation de I'équipement requis.

La vallée d’Aoste, avec les gorges de Chalamy (situées dans le parc naturel de
Champdpraz Mont Avic), constitue un excellent point de départ pour les activités. La
montagne offre une excellente combinaison de descente en rappel, de toboggans
agutiques et de piscines. Il existe également des possibilités de replis et de d’escalade
(par exemple pres du pont). Ici, nous proposons deux programmes différents en
fonction du niveau d’expérience.

Ou nous sommes et contacts:

¢ In Courmayeur, the helicopter base is located near the Val Veny and Skyway cable
cars. Google Maps: HELI GUIDES
Address: Elisuperficie Franco Garda - Loc. Entreves P.le Funivie Val Veny 11013
Courmayeur (AO) Phone +39 366 629 2888.

¢ In Gressoney under the Nordend Hotel, next to the Bar Restaurant FZRY;
Google Maps: Guidemonterosa / Guidemonterosa S.R.L. Fraz. Tschaval 5, 11020
Gressoney la Trinité, (AO) Italy. Phone +39 349 367 4950.

Assurance annulation et assurance maladie:

Nous recommandons toujours une assurance annulation de voyage, une assurance
bagages ainsi qu'une assurance voyage et accident.
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