VALLEE D'AOSTE
> MONTEROSA

TRAVEL | MOUNTAINEERING | HELICOPTERS

Escalade Weekend

Services inclus:

e Guide de montagne UIAGM pour 3 jours

A partir de €600,00 par personne




Itinéraire:

e ler Jour: Rencontre avec le guide, vérification du matériel ; déplacement vers la zone
d'escalade si nécessaire. Nos guides choisiront la meilleure zone d'escalade selon
votre niveau afin de réaliser vos réves et vos attentes. Vous grimperez avec votre
guide toute la journée. Nuit en hétel ou en refuge selon le domaine d'escalade.

e 2eme Jour: Apres le petit déjeuner rencontre avec le guide, vérification du matériel ;
déplacement vers la zone d'escalade si nécessaire. Vous grimperez avec votre guide
toute la journée. Nuit en hétel ou en refuge selon le domaine d'escalade.

e 3éme Jour: Aprés le petit déjeuner rencontre avec le guide, vérification du matériel;
déplacement vers la zone d'escalade si nécessaire. Vous grimperez avec votre guide
toute la journée. Fin d'aprés-midi aprés lI'ascension individuelle du retour a la maison.

Informations utiles:

Rendez-vous: Rendez-vous a convenir avec le Guide de Haute Montagne ou avec le
bureau.

Prérequis: Nous pouvons organiser nos journées d'escalade pour tous les niveaux, du
débutant a l'expert.

Vétements: Nous conseillons des vétements de montagne fonctionnels qui
transportent bien I'humidité / principe des couches multiples pour que vous puissiez
réagir aux aléas météorologiques

Chaussures: Chaussures d'approche et d'escalade.

Provisions: Snacks et boissons pour I'excursion.

Sac a dos: Nous conseillons un sac a dos disposant d’'un volume de max. 30L.

Ou nous sommes et contacts:

¢ In Courmayeur, the helicopter base is located near the Val Veny and Skyway cable
cars. Google Maps: HELI GUIDES
Address: Elisuperficie Franco Garda - Loc. Entreves P.le Funivie Val Veny 11013
Courmayeur (AO) Phone +39 366 629 2888.

¢ In Gressoney under the Nordend Hotel, next to the Bar Restaurant FZRY;
Google Maps: Guidemonterosa / Guidemonterosa S.R.L. Fraz. Tschaval 5, 11020
Gressoney la Trinité, (AO) Italy. Phone +39 349 367 4950.

Assurance annulation et assurance maladie:

Nous recommandons toujours une assurance annulation de voyage, une assurance
bagages ainsi qu'une assurance voyage et accident.
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