M GUIDE
% MONTEROSA MONT ROSE

TRAVEL | MOUNTAINEERING | HELICOPTERS

Via Ferrata

Services inclus:

e Guide de montagne UIAGM pour 1 jour

A partir de €157,50 par personne



Itinéraire:
e ler Jour: Rencontre avec le Guide par rapport au programme de la journée. Apres le
control du matos on commencera notre aventure.

Informations utiles:

Rendez-vous: Rendez-vous a 08h a Staffal ou autre a déterminer avec le Guide de
Haute Montagne ou avec le bureau.

Prérequis: Pour la Via Ferrata il n'est pas nécéssaire d'avoir des exigences
spécifiques et des abilitées particulieres. C'est une activitée adapte a toutes personnes
qui présentent une bonne forme physique et qui n‘'ont pas peur des hauteurs ou ne
souffrent pas de vertiges.

Vétements: Nous conseillons des vétements de montagne fonctionnels qui
transportent bien I’humidité / principe des couches multiples pour que vous puissiez
réagir aux aléas météorologiques

Chaussures: Chaussures de montagne / de trekking solides (pouvant étre équipées
de crampons)

Provisions: Snacks et boissons pour I'excursion.

Sac a dos: Nous conseillons un sac a dos disposant d’'un volume de max. 20L.

Ou nous sommes et contacts:

¢ In Courmayeur, the helicopter base is located near the Val Veny and Skyway cable
cars. Google Maps: HELI GUIDES
Address: Elisuperficie Franco Garda - Loc. Entreves P.le Funivie Val Veny 11013
Courmayeur (AO) Phone +39 366 629 2888.

¢ In Gressoney under the Nordend Hotel, next to the Bar Restaurant FZRY;
Google Maps: Guidemonterosa / Guidemonterosa S.R.L. Fraz. Tschaval 5, 11020
Gressoney la Trinité, (AO) Italy. Phone +39 349 367 4950.

Assurance annulation et assurance maladie:

Nous recommandons toujours une assurance annulation de voyage, une assurance
bagages ainsi qu'une assurance voyage et accident.
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