M GUIDE
% MONTEROSA MONT BLANC

TRAVEL | MOUNTAINEERING | HELICOPTERS

Mont Blanc Chemin Classique

Services inclus:

e Guide de montagne UIAGM pour 3 jours
¢ 2 nuits chez le Rifuge Gonella (3072m) en demi-pension

A partir de €2.520,00 par personne



Itinéraire:

e ler Jour: Rencontre avec le Guide de Haute Montagne aupres de notre bureau qui se
trouve a Courmayeur, hameau Entreves, pres du départ des remontées de la Skyway.
Apres vérification du matériel, on se déplace en voiture remonte vers le lac Combal
d'ou commence notre aventure longeant le glacier du Miage. Entouré de tours de granit
gris, admirant les célebres canaux et la face nord-est de I'Aiguille de Trelatete, vous
rejoignez les remparts rocheux qui entourent le Glacier du Déme. En les remontant a
l'aide de quelques trongons équipés, nous rejoignons le refuge Gonella, I'objectif de la
premiére journée.

e 2éme Jour: Départ au coeur de la nuit pour mettre pied sur le Glacier du Déme que
vous suivez jusqu'au Col des Aiguilles Grises. D'ici le long de la créte vers le Piton des
Italiens, 4003m, les premiers 4000m de la journée soin atteint. On rejoint ensuite le
D6me de Gouter 4306m. Une courte descente jusqu'au Col du Gouter d'ou I'on
recommence a monter en direction du Cap Vallot, ici, en respectant les délais
temporaires, vous pourrez rencontrez les premiers rayons du soleil. Aprés une courte
pause pour se ravitailler, la derniére partie de lI'ascension commence, le long de l'aréte
des Bosses. La partie finale est la plus émotionnante, la créte devenant de plus en plus
horizontale et large jusqu'au sommet proprement dit. Nous sommes sur le toit de
I'Europe et nous n'avons plus qu'a profiter de la vue. La descente se déroule suivant le
méme itinéraire, et demande toujours et encore une bonne concentration.

e 3eme Jour: Apres la nuit de repos au refuge Gonella nous avons toute la journée pour
retracer a l'enverse, notre étapes du premier jour et notre retour en Val Veny, notre
point de départ.

Informations utiles:

Rendez-vous: Rendez-vous a 7:00 heures aupres de notre bureau de Courmayeur
(Entreves)

Prérequis: La seule section exigeante est la pente raide (jusqu'a 50°) pour monter le
Corno Nero, mais grace a la trace normalement présente et a l'aide du guide, cet
itinéraire convient a tout types de randonneur modérément entrainé.

Vétements: Nous conseillons des vétements de montagne fonctionnels qui
transportent bien I’humidité / principe des couches multiples pour que vous puissiez
réagir aux aléas météorologiques.

Chaussures: Chaussures de montagne / de trekking solides (pouvant étre équipées
de crampons)

Provisions: Snacks et boissons pour I'excursion.

Sac a dos: Nous conseillons un sac a dos disposant d’'un volume de max. 30-40L.

Ou nous sommes et contacts:

¢ In Courmayeur, the helicopter base is located near the Val Veny and Skyway cable
cars. Google Maps: HELI GUIDES
Address: Elisuperficie Franco Garda - Loc. Entreves P.le Funivie Val Veny 11013
Courmayeur (AO) Phone +39 366 629 2888.

¢ In Gressoney under the Nordend Hotel, next to the Bar Restaurant FZRY;
Google Maps: Guidemonterosa / Guidemonterosa S.R.L. Fraz. Tschaval 5, 11020
Gressoney la Trinité, (AO) Italy. Phone +39 349 367 4950.
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