M GUIDE
% MONTEROSA MONTE ROSA

TRAVEL | MOUNTAINEERING | HELICOPTERS

Via Ferrata

Inklusivleistungen:

o Bergfuhrer IFMGA fiir die Besteigung

Ab €157,50 pro Person



Reiseplan:
e 1. Tag:Treffen mit dem Guide, Uhrzeit je nach Tagesprogramm. Nach der
Materialprifung geht es los mit Inrem Abenteuer.

Nutzliche Informationen:

Treffpunkt: Nach Absprache mit dem Bergfuhrer.

Anforderungen: Fur einen Klettersteig sind keine technischen Vorkenntnisse
erforderlich. Kondition fur Zu-, Auf- und Abstieg ca. 6 Stunden. Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit sind erforderlich.

Bekleidung: Wir empfehlen funktionelle Bergbekleidung die Feuchtigkeit gut
transportiert/ Mehrschichtenprinzip damit Sie auf die unterschiedlichen Wettereinflisse
reagieren kénnen.

Schuhe: Zustiegsschuhe oder Trekkingschuhe.

Proviant: Snacks und Getranke fir Ihre Tour.

Rucksack: Wir empfehlen ein Rucksack mit einem Volumen von max. 20L.

Wo wir sind und Kontakte:

¢ In Courmayeur, the helicopter base is located near the Val Veny and Skyway cable
cars. Google Maps: HELI GUIDES
Address: Elisuperficie Franco Garda - Loc. Entreves P.le Funivie Val Veny 11013
Courmayeur (AO) Phone +39 366 629 2888.

¢ In Gressoney under the Nordend Hotel, next to the Bar Restaurant FZRY;
Google Maps: Guidemonterosa / Guidemonterosa S.R.L. Fraz. Tschaval 5, 11020
Gressoney la Trinité, (AO) Italy. Phone +39 349 367 4950.

Reiserucktrittsversicherung und Krankenversicherung:

Wir empfehlen immer eine Reiserucktrittsversicherung, eine Reisegepackversicherung
sowie eine Reise- und Unfallversicherung.
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